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Директор школы – Разина Светлана Юрьевна 75-51-13 

Секретарь – Кудряшова Яна Сергеевна 75-66-41 

Заместитель директора по УВР – Евстигнеева Елена Сергеевна 

75-66-41 

Психолог – Наумова Екатерина Константиновна 75-66-41 

Логопед – Петряшева Ева Вадимовна 75-66-41 

Дефектолог – Шахова Ольга Валентиновна75-66-41 

Заведующая столовой – Мальцева Елена Анатольевна 75-51-23 

Фельдшер – Домрачева Ольга Сергеевна 75-66-41 

РАБОТА ШКОЛЬНЫХ СЛУЖБ  



 

Дружинина 
Любовь Игоревна  

 

Евстигнеева 
Елена Сергеевна 
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Румянцева Ольга 
Геннадьевна 
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Холопова  
Анастасия 
Владимировна 



 

Серегина Анна 
Евгеньевна 
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Обязательная часть 

Предметная область Учебный предмет 
Количество 

часов 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и естество-

знание (Окружающий мир) 
Окружающий мир 2 

Искусство 
Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Труд (Технология) 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Часть, формируемая участниками 

ОО 
1 

21 ч/нед. 
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Внеурочная деятельность 

Направление Название курса 
Количество 

часов 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности 

"Разговоры о 

важном" 
1 

Занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся 
«Умники и умницы» 1 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

«В мире профессий» 1 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных , социокультурных потребностей 

обучающихся 

Шахматы / Истоки 1 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в физическом развитии 
Подвижные игры 1 

5 ч/нед. 
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ОРГАНИЗАЦИЯ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Обучение в первых классах в соответствии с СП 2.4.3648-20 

организуется только в первую смену при пятидневной неделе 

с максимально допустимой недельной нагрузкой в  

21 академический час и дополнительными недельными 

каникулами в середине третьей четверти 

Обучение в 1-м классе осуществляется с использованием 

«ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором 

полугодии (январь-май) – по 4 урока по 40 минут каждый. 

Продолжительность каникул в течение учебного года 

составляет не менее 30 календарных дней.  



ОРГАНИЗАЦИЯ 
УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 
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 Обучение в первую смену 

 Пятидневная учебная неделя 

Начало занятий в 8.00 

Завтрак – после первого урока 

Завершение занятий: 

1 четверть – 11.25 

2-4 четверть – 12.15 



ЛЬГОТНОЕ 

ПИТАНИЕ 
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Школьная столовая предоставляет 

горячие завтраки 



ЛЬГОТНОЕ 

ПИТАНИЕ 
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Десятидневное 

цикличное меню 



ШКОЛЬНАЯ ФОРМА 
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 Повседневная одежда 

Рубашки, блузы, водолазки – однотонные, 

пастельных тонов (бежевый, белый и др.) 
 

 Сменная обувь 

делового стиля (туфли, мокасины  

темного, светлого тонов) 
 

Спортивная форма и спортивная обувь 

белая футболка, темные спортивные брюки или 

шорты, кроссовки или кеды. 
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Мальчики: 
- Темные брюки 
- Жилетка 
- Однотонная светлая рубашка 

(пастельных тонов) 

Девочки: 

- Тёмная юбка / жилет / сарафан 

- Однотонная светлая блузка 



ЛЫЖНАЯ 

ПОДГОТОВКА 



Легкий (до 700 г), без углов; 

Плотная ортопедическая спинка; 

Широкие лямки; 

Светоотражающие вставки; 

Удобные замки, прочное дно; 

Соответствие размеру ребенка. 
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Ручка чернильная ( + капсулы) – 2 шт. 

Простой карандаш (ТМ) – 2 шт. 

Цветные карандаши – 10-12 шт. 

Линейка (15 см)  

Клей-карандаш 

Ластик 
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• Белый картон 

• Цветной картон 

• Цветная бумага 

• Ножницы с тупыми 
концами 

• Клей-карандаш 

• Пластилин 

• Стеки 

• Доска для лепки 
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