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Пояснительная записка 

Обучение школьников экономике является неотъемлемой и важной частью 

общего среднего образования. Но, как правило, речь идет об изучении экономики 

школьниками старших классов, реже — средних классов.      

 Экономические отношения, складывающиеся в России, для детей становятся 

естественной средой обитания. В то же время жизненный опыт учащихся 

достаточен для восприятия элементарных экономических сведений. Изучение 

экономики помогает детям развить экономическое мышление, освоить понятия и 

приобрести навыки, необходимые для ориентации и существования в современном 

рыночном мире, то есть быть финансово грамотным гражданином.                              

  Изучение экономики в среднем звене создает основы для дальнейшего 

более глубокого изучения экономики в старших классах, формирует стимулы к 

приобретению знаний. По запросу участников образовательных отношений в связи 

с большим выбором обучающимися  предмета «обществознание» и для 

прохождения ГИА, в котором есть раздел «Экономика», в учебный план МОУ 

«СОШ №5» г. Вологды включен курс «Экономика» в 7 классах. 

 Элективный курс «Начала экономики»  рассчитан на изучение экономики  

в 5 классах. В учебном плане отводится (всего 17 ч).   

 Основной идеей при определении содержания данного курса является отбор 

тех концепций, принципов, понятий, с которыми школьники сталкиваются в своей 

повседневной жизни и которые могут быть ими применимы. При этом 

используется не на разбор отдельных экономических понятий, доступных 

пониманию школьников этой возрастной группы, а изучение системы понятий и 

правил, связанных между собой.       

 Рабочая программа элективного курса «Начала экономики»  разработана на 

основе нормативно-правовых документов:  

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

(полного) общего образования. 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» (от 

29.12.2012г. № 273-Ф3, с последующими изменениями и дополнениями); 

 Приказ Министерства просвещения России от 28.12.2018г. № 345 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования» (с последующими изменениями и дополнениями); 

 Устав МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 5»; 

 Основная образовательная программа основного общего образования МОУ 

«СОШ № 5» (приказ директора № 119  от 01.09.2020 (с последующими 

изменениями));  

 Учебный план МОУ «СОШ № 5»; 
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 Положение о структуре, порядке разработки и утверждения рабочих программ 

по отдельным учебным предметам (дисциплинам, курсам) педагога 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя 

общеобразовательная школа № 5» по реализации федеральных 

государственных образовательных стандартов общего образования. 

закона об образовании в Российской Федерации №273 ФЗ от   29.12.12.; 

В Программе предложена логичная последовательность изучения экономических 

вопросов. Комплекс знаний, полученных по экономике, включает общие 

представления об экономике как хозяйстве и науке, об экономике семьи. 

 Цели курса: сформировать у школьников общие представления об основах 

экономики, ее основных понятиях и закономерностях, для того чтобы лучше 

подготовить учащихся к выполнению таких социальных ролей как потребитель, 

производитель, гражданин.        

 Для того, чтобы добиться таких результатов в процессе обучения ставятся 

следующие задачи:         

 а)  сообщить учащимся элементарные сведения об экономике и добиться их 

понимания, раскрыть значение экономических понятий и терминов, с которыми 

школьники встречаются в своей повседневной жизни;   

б) объяснить некоторые доступные для этого возраста экономически 

взаимосвязи, складывающиеся в непосредственном окружении учащихся, мотивы и 

ограничения в экономической деятельности людей; основные экономические 

принципы и законы и т. д.,          

 в)  привить учащимся навыки экономически грамотного поведения в   

    повседневной жизни;          

   г)  выработать умение наблюдать и объяснять события своей  с      

экономической точки зрения;         

   д)  создать основу для дальнейшего, более глубокого изучения экономики в 

старших классах. 

Рабочая программа включает: 

1. Ермакова И.В. Начала экономики: Учебное пособие для 5-6 кл. общеобразоват. 

учрежд. / И.В. Ермакова, Т.А. Протасевич. – М.: МЦЭБО – Вита-Пресс, 2015. 

2. Ермакова И.В., Протасевич Т.А. Начала экономики: Учебно-методическое пособие 

для преподавателя. – М.: Вита-Пресс, 2015. 

3.  Липсиц И.В. Удивительные приключения в стране Экономика. – М.: Вита-пресс, 

2011. 

4. Ермакова И.В. Начала экономики: Рабочая тетрадь для 5-6 классов      

общеобразоват. учрежд. / И.В. Ермакова, Т.А. Протасевич. – М.:  Вита-Пресс, 2015. 

Рабочая программа элективного курса «Начала экономики» разработана в 

соответствии с учебным планом МОУ СОШ №5. В учебном плане отводится 17 

часов (0.5 ч в неделю). 
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1.  Планируемые результаты освоения  элективного курса «Начала 

экономики» 

Одной из важнейших потребностей современной школы является воспитание  

делового человека, личности с развитым экономическим мышлением, готовой к 

жизни и хозяйственной деятельности в условиях рыночных отношений. Основной 

целью социально-экономического образования и воспитания школьников является 

формирование элементарных экономических представлений, необходимых в 

практической деятельности, и начала экономической культуры.  

 К личностным результатам   курса относится:  

 Готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию 

на основе мотивации к обучению и познанию; готовность и способность 

осознанному выбору на базе ориентировки в мире профессий и 

профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых познавательных 

интересов. 

 Развитое моральное сознание и компетентность в решении моральных 

проблем на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств 

и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к 

собственным поступкам. Сформированность ответственного отношения к 

учению; уважительного отношения к труду, наличие опыта участия в 

социально значимом труде. Осознание значения семьи в жизни человека и 

общества, принятие ценности семейной жизни, уважительное и заботливое 

отношение к членам своей семьи. 

 Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной практики, 

учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие 

современного мира. 

 Осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому 

человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской 

позиции. Готовность и способность вести диалог с другими людьми и 

достигать в нем взаимопонимания. Непосредственное гражданское участие, 

готовность участвовать в жизнедеятельности подросткового общественного 

объединения, продуктивно взаимодействующего с социальной средой.  

 Осознание ценности здорового и безопасного образа жизни; интерпретация 

правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил 

поведения на транспорте и на дорогах. 

 Понимание основ экологической культуры, соответствующей современному 

уровню экологического мышления.  

Метапредметные результаты элективного курса  выражаются в следующих 

качествах: 

 способность сознательно организовывать и регулировать свою деятельность 

– учебную, общественную и др.; 
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 владение умениями работать с учебной и внешкольной информацией, 

использовать современные источники информации, в том числе материалы 

на электронных носителях; 

 способность решать творческие задачи, представлять результаты своей 

деятельности в различных формах (сообщение, эссе, презентация, реферат и 

др.); 

 готовность к сотрудничеству с соучениками, коллективной работе, освоение 

основ межкультурного взаимодействия в школе и социальном окружении и 

др.; 

 активное применение знаний и приобретённых умений, освоенных в школе, 

в повседневной жизни, формулировать собственное мнение и позицию; 

 взаимодействие с другими людьми в профессиональной сфере и в социуме. 

Межпредметная интеграция и связь курса  «Начала экономики» с такими 

предметами как «История», «Информатика», «Обществознание», «Экология», 

«География», «Математика» способствует формированию целостного 

представления об изучаемом объекте, явлении, содействует лучшему усвоению 

содержания предмета, установлению более прочных связей учащегося с 

повседневной жизнью и окружающим миром, усилению развивающей и 

культурной составляющей программы, а также рационального использования 

учебного времени.  

Предметные результаты изучения «Начала экономики» 

 В результате изучения курса «Начала экономика» обучающиеся получат 

возможность получить базовые знания о личной, семейной экономике; 

узнать значение основных экономических понятий, с которыми они 

сталкиваются в повседневной жизни. Школьники ознакомятся с 

потребностями и ограниченными возможностями их удовлетворения, 

необходимостью выбора, обучатся простейшим навыкам потребителя. 

 Они получат возможность осознать зависимость благосостояния общества и 

человека, удовлетворения его потребностей от качества труда. Ребята 

познают значение природных богатств для человека, проникнутся бережным 

отношением людей к природе и всем видам ресурсов.    

 Школьники получат элементарные представления о потребностях, о видах 

собственности, семейных доходах и расходах, разумных тратах, карманных 

деньгах и рациональном их расходовании, стоимости школьного имущества, 

учебников и т.д.. 

 А также приобретут умение:  

 анализировать свои потребности, выделять жизненно важные потребности; 

 определять источники удовлетворения жизненно важных потребностей; 

 пользоваться деньгами; 

 определять источники доходов и расходов; 

 объяснять значение труда в удовлетворении потребностей; 

 совершать элементарные покупки в магазине; 



6 
 

 анализировать возможности домашнего, местного хозяйства в 

удовлетворении       потребностей людей. 

 решать простейшие экономические задачи; 

 экономно и бережно относиться к школьному имуществу, ресурсам, в 

частности времени; 

 систематизировать ранее полученную экономическую информацию;  

 использовать различные справочные издания (словари, энциклопедии,              

включая компьютерные) с целью поиска познавательной информации,     

ответов на вопросы, объяснений, для создания  собственных устных или 

письменных высказываний.         

Освоение и понимание изучения экономики направлено на: воспитание у 

обучающихся моральных качеств: честность, ответственность; достойного 

отношения к  самому себе, своей семье, к обществу в целом; развитие у 

обучающихся  таких качеств личности, которые необходимы для правильной 

оценки ситуации; умения принимать экономические решения, становиться  

успешным. 

 

2. Содержание элективного курса 

Тема 1. Потребности и ограниченность возможностей для их удовлетворения 

(3 ч) 

Основные понятия.                      

Потребности. Факторы, влияющие на формирование потребностей. Ограниченность 

возможностей для удовлетворения потребностей. Необходимость выбора. Товары и 

услуги. Потребитель. Потребление.                                                                 

Учащиеся должны знать:                                                                                                       

Что такое потребности; почему люди не могут иметь все, что хотят, и им приходится 

делать выбор; почему всякий раз, когда делается выбор, от чего-то приходится 

отказываться; что такое товары и услуги, кто такой потребитель.                  

Учащиеся должны уметь:          

Приводить примеры потребностей; объяснять, что влияет на формирование 

потребностей; объяснять, почему из-за ограниченности возможностей необходимо 

делать выбор; описать конкретную ситуацию, в которой нужно делать выбор; 

выбрать одну игрушку из трех и четко объяснить, от чего при этом пришлось отка-

заться; приводить примеры товаров и услуг; правильно подбирать товары и услуги, 

удовлетворяющие каждую потребность в определенном списке потребностей. 

Тема 2. Может ли человек обеспечить себя сам? (1ч)                        

Основные  понятия.                                                                                                

Возможность изготовления некоторых товаров и услуг своими руками. Распределение 

обязанностей в семье. Выгода от распределения обязанностей в семье. Отсутствие 

возможности все делать своими руками                                   

Учащиеся должны знать:                         
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Некоторые товары и услуги, необходимые для удовлетворения потребностей,  что 

можно сделать самому; распределение обязанностей в семье позволяет добиться 

большего и выполнить работу лучше, чем если делать ее одному; большинство 

товаров и услуг, которые потребляют люди в современном обществе, невозможно 

создать самому, и их получают, обмениваясь друг с другом;     

Учащиеся должны уметь:                                                                                            

Приводить примеры, когда нужные для удовлетворения потребностей товары и услуги 

человек производит сам; приводить примеры распределения обязанностей в семье и 

объяснять выгоды, получаемые от распределения обязанностей; объяснять, почему 

большинство товаров и услуг, которые современный человек потребляет, нельзя 

сделать в одиночку; объяснять, почему нет необходимости все делать своими руками. 

Тема 3. Обмен (2 ч)                           

Основные понятия.              

Обмен как основной способ получения нужных товаров и услуг. Специализация и 

необходимость обмена. Выгодность добровольного обмена для его участников. 

Взаимозависимость людей разных профессий при создании товаров и услуг. 

Учащиеся должны знать:                

Что такое специализация и обмен; в чем выгоды специализации; о взаимосвязи 

специализации и обмена; люди обмениваются добровольно, поскольку ожидают, что в 

результате обмена им станет лучше.                                                        

Учащиеся должны уметь:                                                

Объяснять преимущества специализаций и обмена; приводить примеры разных 

профессий и указать, на производстве каких товаров или услуг специализируются 

люди, имеющие соответствующую профессию; объяснять взаимосвязь обмена и 

специализации; объяснять взаимозависимость как следствие специализации.    

Тема 4. Деньги (3ч)                           

Основные понятия:                                                                                   

Бартер как простейшая форма обмена. Трудности бартерного обмена. Разрешение 

проблем бартерного обмена при помощи денег. Эволюция денег. Свойства и функции 

денег. Продажа товаров и услуг. Покупка товаров и услуг. Цена. История денежной 

единицы России.                   

Учащиеся должны знать:                                                                        

в чем трудности бартерного обмена и почему деньги помогают разрешению этих 

трудностей; основные функции денег; что такое цена.              

Учащиеся должны уметь:                                                                                             

показывать на примерах трудности бартерного обмена, понимать, как деньги 

способствуют их разрешению; привести примеры товаров, которые использовались в 

качестве денег в разное время и в разных странах; объяснять, почему одни товары 

можно легко использовать в качестве денег, а другие — затруднительно; называть 

свойства денег; объяснять функции денег; иметь представление об истории 

развития денег в России.                

Тема 5. Доходы и расходы семьи. Богатство (8 ч)                        

Основные понятия.                         
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Доход семьи. Заработная плата — один из основных источников дохода семьи. 

Причины различий в размере заработной платы. Повременная и сдельная заработная 

плата. Причины существования различных форм заработной платы. Другие виды 

доходов семьи — пенсии, пособия, стипендии. Собственность как источник дохода. 

Аренда. Арендная плата. Арендатор и арендодатель. Доход семьи как источник 

увеличения ее богатства. Богатство. Движимое и недвижимое имущество. Основные 

направления расходов семьи. Бюджет семьи. Сбережения. Расходы.           

Учащиеся должны знать:                  

Что такое доход; основным источником дохода большинства людей является 

заработная плата; существуют другие виды доходов семьи, такие, как пенсия, 

стипендия, пособия, арендная плата, процент по вкладам в банк; что такое богатство, 

основные направления расходов семьи; что такое бюджет; что расходы семьи должны 

сопоставляться с ее доходами; что такое сбережения и почему люди их делают  

Учащиеся должны уметь:               

объяснять, что такое заработная плата; понимать причины различий в оплате труда, в 

том числе и в связи с востребованностью профессии; обосновывать необходимость 

хорошего образования, приобретения профессиональных навыков и умений; на 

условных примерах рассчитывать размер повременной и сдельной заработной платы; 

перечислять и пояснять разные виды доходов семьи; иметь представление о том, что 

люди хотят получать высокие доходы, чтобы можно было покупать больше товаров и 

услуг для удовлетворения своих потребностей; объяснять, что такое богатство; 

объяснять, зачем нужен бюджет; уметь сопоставлять доходы семьи с ее расходами; 

планировать личный и семейный бюджеты на условных примерах; объяснять, что 

такое сбережения. 

3. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на 

освоение каждой темы.          

  

№ 

п/п 

Класс  Темы Количество часов 

1 5 Тема 1 Потребности и ограниченность 

возможностей для их удовлетворения  

3 

2  Тема 2. Может ли человек обеспечить 

себя сам? 

1 

3  Тема 3. Обмен 2 

4  Тема 4. Деньги 3 

5  Тема 5. Доходы и расходы семьи. 

Богатство 

8 

 Итого:  17 
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