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Пояснительная записка 

Конституция Российской Федерации. Каковы её сущность, содержание, форма и функции. Что 

является предметом и методом конституционного регулирования? Получение обучающимися 

ответов на вышеперечисленные вопросы и призвано помочь изучение данного элективного 

курса. 

Цели курса: 

 повышение уровня изучения обществознания как базового учебного предмета, оказание 

обучающимся помощи в подготовке к ЕГЭ по обществознанию; 

 расширение и обогащение уже имеющихся у обучающихся знаний по сущности, 

содержанию, форме и функциям Конституции Российской Федерации; 

 воспитание гражданской ответственности, правового самосознания, толерантности, 

уважения к социальным нормам, приверженности ценностям, закреплённым в 

Конституции РФ; 

 овладение обучающимися умениями, необходимыми для применения освоенных знаний 

и способов деятельности для решения практических задач в социально-правовой сфере; 

 формирование способности и готовности к сознательному и ответственному действию в 

сфере отношений, урегулированных правом, к самостоятельному принятию решений, 

правомерной реализации гражданской позиции и несению ответственности. 

Курс «Конституция Российской Федерации - основной закон страны» рассчитан на 34 часа 

изучения в 10 классе в рамках профильного обучения. 

Материал курса разделён на отдельные темы.   

Результаты освоения элективного курса 

Предметными результатами освоения обучающимися курса являются: 

 сформированность основ правового мышления; 

 сформированность представлений о Конституции Российской Федерации как основном 

законе государства, владение знаниями об основах правового статуса личности в РФ; 

 сформированность умений применять правовые знания для оценки конкретных 

правовых норм с точки зрения их соответствия законодательству РФ; 

 сформированность навыков самостоятельного поиска правовой информации, умений 

использовать результаты в конкретных жизненных ситуациях. 

Метапредметными результатами освоения обучающимися курса являются: 

 освоение межпредметных понятий и универсальных учебных действий (регулятивных, 

познавательных, коммуникативных), способность к их использованию в познавательной 

и социальной практике; 

 самостоятельность в планировании и осуществлении учебной деятельности и 

организации учебного сотрудничества со сверстниками, преподавателем; 

 владение навыками учебно-исследовательской, проектной и социальной деятельности. 

Личностными результатами освоения обучающимися курса являются: 

 способность к осознанию российской гражданской идентичности; 

 сформированность мотивации к обучению и целенаправленной познавательной 

деятельности; 

 сформированность системы значимых социальных и межличностных отношений, 

ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и гражданские позиции в 

деятельности, правосознание, правовую культуру; 

 способность ставить цели и строить жизненные планы. 

 



Содержание элективного курса. 

Тема №1 "Общее понятие Конституции" 

Принципы конституционного права. Источники и нормы конституционного права. Значение 

Конституции как юридического документа. 

Тема №2 Основа Конституционного строя 

Содержание Гл. №1 КРФ. Россия - демократическое, правовое, федеративное государство. 

Понятие правовое, социальное, светское государство. Принцип разделения власти. Система 

сдержек и противовесов в России. Человек и его права и свободы - высшая ценность. 

Тема №3 Институт государства 

Понятие государства. Основания приобретения гражданства. Содержание гл. №2 КРФ - 

обязанности граждан РФ. 

Тема №4 Права и Свободы граждан РФ 

Сущность и систематизация прав и свобод человека. Критерии систематизации. Права личные, 

социальные, экономические, политические, культурные. Право на неприкосновенность 

личности. 

Тема №5 Избирательное право 

Принципы избирательного правва. Избиратель в РФ, виды избирательного права. 

Избирательная система. Особенности смешанной избирательной системы в России. 

Тема №6 Государственные органы власти и их полномочия 

Внутриполитические и внешнеполитические полномочия главы государства. Способы 

формирования Совета Федерации и Государственной Думы. Предметы ведения СФ и ГД. 

Сущность исполнительной власти. Порядок формирования, полномочия правительства РФ. 

Понятие правоохранительные органы, их функции и задачи. Судебная система. Общие 

принципы организации местного самоуправления в РФ. Решение вопросов местного значения. 

Самостоятельность местного самоуправления в пределах его полномочий. 

Тематическое планирование с указанием количества часов,  

отводимых на освоение каждой темы 

№ Тема Количество часов 

1 Общее понятие конституции  3 часа 

2 Основа Конституционного строя 10 часов 

3 Институт гражданства 3 часа 

4 Права и свободы гражданина и человека 5 часов 

5 Избирательное право 3 часа 

6 Государственные органы власти и их полномочия 9 часов 

 

 

 

 


